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Navikas — tal nenormalus,
nekontroliuojamas audiniy
darinys, atsirandantis del
lasteliy dalijimosi sutrikimuy.






Pamokos uzdavinys

Dirbdami porose, remdamiesi turimomis Ir
jgytomis Ziniomis 1r papildoma medZiaga,
1Snagrinesite naviky rasis bei spinduline€s terapijos
metodus.

Palyginsite tradicine spinduling terap1ja ir hadrony
terapi1jg.

Patelksite 1-2 argumentus, kodé¢l hadrony terapija
latkoma pazangiu vézio gydymo metodu.



Vertinimas

Kauplamasis
5 taskai fizikai

5 taSkai biolognjai



Kompetencijos

Pazinimo kompetencija
Kiurybiskumo kompetencija
Komunikavimo kompetencija
Sveikos gyvensenos kompetencija




Augaly naviky lgsteles
neturi galimybeés 1Splisti
PO V1S3 organizma.

Sakny vezys

gumbelial




Navikai skirstoma j:

gerybinius (auga létai, neplinta,
dazniausial neatsinaujina
paSalinus);

piIktybinius (vézys: greital auga,
invazyvus, sudaro metastazes).
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Gerybinial navikal - néra
vezinial, neplinta 1 kitas kuino
vietas, bet gali uzaugti dideh
Ir spausti aplinkinius audinius.



Pagrindinial gerybinio naviko simptomai:

Diskomforto pojutis
Nuovargis

Kars¢iavimas

Apetito praradimas

Padide¢jes prakaitavimas nakt)
Svorio netekimas



Pleomorphic adenoma

Adenoma -
susiformuoja 18
liauky epitelio.
Ji atsiranda

krl_ltYJ C . Sveika prostata Prostatitas
prostatoje arba Za —
skrandyje.




Fibroma - susiformuoja
gimdoje - kartais gali
prasideti kraujavimas 18
maksties, kankinti
skausmingos menstruacijos
ar Slapimo nelaikymas.




Hemangioma -
kraujagysliy
navikas.
Dazniausiazi ji
pasitaiko galvos,
veldo, kaklo Ir
liemens srityse.



Lipoma - tai minksStyjy
audiniy navikas.
Dazniausiai lipomos
susiformuoja 1S riebaliniy
lasteliy. S1 naviko forma
vystosi kaklo, pecCiy,
nugaros srityse. Paprastal
lipomos auga létai, yra vos
prisitvirtinusios prie odos
ir minksStos. Jas Salinti
deréty tik tuomet, jei1 kelia
skausma 1r 1ma augti itin
greital.




Mioma - tal raumeninio
audinio navikas, kuris
formuojasi 1S lygiyjy arba
skersaruoziy raumeny.
Manoma, kad mioma 18sivysto
sutrikus hormony pusiausvyrai.
Tod¢l Sie navikal daznai
atsiranda gimdoje. ] rizikos
grupe patenka tos dailiosios
lyties atstoves, kurios yra
negimdziusios arba negali
pastoti.




Osteochondroma -
ta1 kauly navikas,
kuris daznai
jsitvirtina Salia
sgnariy, pavyzdziui,
kelio arba peties
srityse. Dazniausiai
j1e neéra skausmingi.

Osteochondroma
sessile “mountain

rangc")



Piktybinial navikal - vézinés lastelés
infiltruojasi 1 aplinkinius audinius 1ir per
kraujg suformuoja tolimgsias metastazes.
Navikas buina mazgo, 1Saugos (polipo),
orybo, ziedinio kopusto pavidalo. Auga ]
kuno pavirSiy ar ertm¢ arba skverbiasi
gilyn 1r perauga organg .



Kriities vézys -
tal piktybinis
navikas, kuris
formuojasi krties
lastelese. Juo
dazniau serga
moterys, taCiau
gal1 pasireiksti ir
vyrams.




Plauciy vézys
susiformuoja
plauciy
audiniuose,
dazniausiazi 1S
epitelio
lastely.




Storosios
Zarnos VeZys -
Zmogaus
1ISmatose
Kraujas.
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Tradicinial veéezlo gydymo budail

' Chirurginis gydymas

Veézinés lgstelés

; —p m Radioterapija
Vaistai

?"f* v Spinduliuoté ‘ »

Vézines lastelés pasalinamos. , Ny

Gy‘dyvnfi'as vaistais,' | | | "2

»
*,
2,

Pazeistos dalys apSvitinamos.



Spinduline terapija

Spindulinis gydymas — W
radioterapi] — ' e . .

( Do dap J }i )_ d tal Spindulinis gydymas taikomas apie
VezZ10 gydymo budas, 50 % véziu sergandiy pacienty bent
kal didelées energijos kartg per visg gydymo perioda.
jonizuojancliojl L _
spinduliuoté tiksliai - ¢ v \
nukreipiama 1 navika. Radikalus Paliatyvus
Vezines 1 aste les Pagrindinis metodas Slopinantis vézio
pas 17 el i didesniu siekiant sunaikinti véZj. sukeliamus simptomus.
Jautrumu
spindulil ' ' w :

PLI du Luotel hel [ Savarankiskas ] ( Suderintas }
svelkoslos 1r del
- - R Gydoma taikant tik Spindulinis gydymas
SP 1l duli u poveil kio jonizuojanciajg spinduliuote. derinamas su chirurgija,

zusta. chemoterapija ar kt.



Isorineé spindulineée terapija

Isorine spinduline
teraplja yra dazniausial
talkomas radioterapijos
metodas. Sio gydymo metu
naudojamas specialus
lrenginys — 1linijinis
greitintuvas, kuris
generuoja dideleés
energljos spinduliy
pluostus, nukrelpilamus 1
naviko sriti.




Hadrony terapilja

Hadronuy terapija - tal pazangl spindulines
terapijos rusis, naudojama gydyti veéezl, kurioje
vieto] 1prastuy rentgeno spinduliy naudojami
protonal arba sunkesni hadronai (pvz., anglies
jonail) .

Pagrindineée 1déja: Sios dalelés savo energija
atiduoda labai tiksliail naviko vietoje todel:
* mazliau pazeldziami svelkili audiniai,
* galima tiksliau ,pataikyti™ 1 navika,

* ypa¢ tinka sudetingose vietose (smegenyse, Salia
svarbiuy organu) .



Brago pikas

Naudojant protony terapija:

* galima parinkti protonuy
energlija talp, kad Brago pikas
sutaptuy su naviko vieta,

* svelkl audiniai pries navikag
gauna mazesne doze,

* uz naviko protonai beveik
nebesklinda, todel nepazeidzia
tolimesniy audiniy.

Todel protony terapija ypac

naudinga:

* smegeny navikams,

* vailiky onkologijoje,

* navikams Salia svarbiy organy.
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Hadrony greitintuvas

Ciklotronas Purkstukas
Naudodamas magnetinius laukus, ciklotronas Didelis magnetas nukreipia pluosta |
gali jgreitinti vandenilio protonus iki pacientg per purkstuka.

dviejy trecdaliy Sviesos greicio. Purkstukas

Pacientas

Elektromagnetai
Magnetai sufokusuoja ‘

protony pluostus ir nukreipia
juos j gantrj. /
3

Gantry

Gantry gali suktis 360° kampu aplink
== pacienta, kad nustatyty purk3tuko padétj.



Spindullinio gydymo planavimo

procesas

Radioterapeutas Medicinos fizikas:
(gydytojas): Ivertina Atsizvelgdamas 1 anatomine
paciento klinikine situacija 1r tikslus,
bukle, naviko stadija sukuria dozimetrinil plang.
beil histologini tipa. Jo tikslas — parinkti

J1s nubraizo gydymo optimalias spinduliavimo
zonas (apilbréezia kryptlis 1r lauky dydzius,
svitinimo turius) kad navikas gauty

nalkinanciag doze, o svelkl

audini ‘h .
organar 5@ | S
> 2 ~ " ":::4.‘.":",

sauglag




Spinduliuote

* Dozé — matuojama
Gréjais (Gy).

 Skirtingas energijos
perdavimas ir sgveika su
medziaga priklausomai
nuo spinduliuotés rasies.

- Zala lgsteléms priklauso
nuo spinduliuotés rasies.

1r dozes

Absorbed Dose

E
- nergy Absorbed

Mass



Praktinio uzsiemimo tikslail

* [Sanalizuoti, kaip skirtingos spinduliuotés risys
(fotonal, protonal, anglies jonal) ir plano geometrija
jtakoja dozés pasiskirstyma.

» Atlikti realius planavimo pavyzdzius (kepeny ir
galvos/kaklo navikams) ir aptarti rezultatus.



Kas yra matRad?

Tal programa
sukurta MatLab
programineje
aplinkoje skirta
mokomojo
spindulinio
gydymo

planavimui,
apsvitail
naudojant
fotonus,
arba anglies
jonus.

protonu
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Greltintuvas 1r kampal

matRad programoje galime keistl greitintuvo
(spinduliuotées) kampga, stalo kampa,
spinduliuotés tipa, bel 1zocentro pozicija.
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Spinduliuote 1r dozes

Spinduline
terapija dalelémis
(protonals 1ir
anglies jonals)
turi aiskiy
pranasumy pries
gydymg fotonails

VMAT IMPT IMIT
Spindulinio gydymo planai galvos ir kaklo pacientui (VMAT (apsvita fotonais), IMPT (ap3vita
protonais) ir IMIT (ap3vita anglies jonais))



Hadrony terapilja derina didell
geometrinl tiksluma, stipruy
biologinl poveikl navikul 1r
geresne paclento audilniliy apsauga,
todel laikoma viena pazangliausiliy
spindulinio gydymo technologijy.




